
Resultaten vragenlijst over houtstook en roken in 
relatie tot gezonde lucht

• Van 14 november tot en met 3 december 2023 kon een online vragenlijst worden 

ingevuld op Denk Mee 

• 1.033 mensen vulden de vragenlijst in.

• De uitkomsten van deze vragenlijst, en de uitkomsten van de straatgesprekken 

en bijeenkomsten, gebruiken we om een keuze te maken tussen maatregelen 

om de lucht gezonder te maken.
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Hoeveel mensen vulden de vragenlijst (volledig) in?
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Maak jij je wel eens zorgen of de lucht in Utrecht gezond is?
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In hoeverre ben je het eens met de volgende stelling:
Ik vind het belangrijk dat de gemeente maatregelen neemt om
inwoners te beschermen tegen ongezonde lucht
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Gebruik jij een houtkachel of open haard binnen?
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Ben je bereid minder te stoken of te stoppen met het gebruik van
de houtkachel of open haard? (Meerdere antwoorden mogelijk)



Er zijn 18 personen die ‘ja anders, namelijk’ hebben opgegeven. In hun antwoorden halen wij de volgende 
thema’s. Het kan zijn dat in één antwoord meerdere thema’s naar voren komen. 

• 7 personen noemen in hun antwoord dat zij de kachel (bewust) niet zo vaak gebruiken. 2 personen geven 
aan daartoe bereid te zijn.

• 10 personen geven aan dat zij letten op de weersomstandigheden, mogelijk met het gebruik van de 
stookwijzer of het stookalert.

• 4 personen geven aan dat zij bereid zijn om minder te stoken wanneer de buren overlast ervaren van hun 
houtkachel.

• 2 personen geven aan bewust een schonere kachel te hebben aangeschaft of een filter te gebruiken.

Open antwoorden: 
Ben je bereid minder te stoken of te stoppen met het gebruik van
de houtkachel of open haard?
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Komt het voor dat je er last van hebt als jouw buren hun 
houtkachel of open haard gebruiken? (Meerdere antwoorden 
mogelijk)



Er zijn 35 personen die ‘ja, andere reden ’ hebben opgegeven. In hun antwoorden halen wij de volgende 
thema’s. Het kan zijn dat in één antwoord meerdere thema’s naar voren komen. 

• 7 antwoorden blijken over een ander onderwerp te gaan (BBQ of vuilverbranding) of er wordt aangegeven
dat mensen geen overlast ervaren. Hierbij hadden mensen wellicht de kans willen hebben om open
antwoorden te geven bij de andere opties.

• 11 personen geven aan dat zij hinder ervaren omdat ze hun huis niet kunnen luchten en/of geuroverlast
ervaren.

• 11 personen noemen in hun antwoord ‘gezondheid’ als reden dat ze overlast ervaren. Zij geven aan dat het
ongezond is, dat ze bang zijn om ziek te worden of al ziek zijn of lichamelijke klachten ervaren.

• 5 personen geven aan dat zij vooral overlast ervaren als buren zich niet aan de stookstandaard houden en
dus geen rekening houden met het weer of nat hout stoken.

• 2 personen geven aan vooral overlast te ervaren tijdens het buiten sporten.

• 2 personen geven aan dat de zwarte afzet van roet tegen de muren of ramen overlast geeft.

Open antwoorden: 
Komt het voor dat je er last van hebt als jouw buren hun 
houtkachel of open haard gebruiken?
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Ben je het eens met de volgende stelling: een verbod op het 
gebruik van een houtkachel of open haard binnen is een goed 
idee.
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Wil je je antwoord toelichten?



Bij antwoord ‘ja’ zijn 226 open antwoorden gegeven. In de antwoorden halen wij de volgende thema’s. Het kan zijn dat in één 
antwoord meerdere thema’s naar voren komen:

• In 82 antwoorden laten mensen terugkomen dat zij (hun) gezondheid de belangrijkste reden vinden om houtstook te verbieden.

• 47 inwoners geven aan (geur)overlast te ervaren van houtstook.

• 38 mensen vinden houtstook niet passen in een dichtbebouwde omgeving zoals in (bepaalde wijken van) Utrecht.

• In 34 gevallen wordt gewezen naar zorgen over de luchtkwaliteit en/of het milieu.

• Ook wijzen 17 mensen erop dat houtstook niet noodzakelijk is. Zij geven aan dat zij daarom deze bron liever zien verdwijnen dan
enkele bronnen die ingewikkelder zijn om aan te pakken.

• Er wordt ook gewezen naar het sociale aspect. In 16 antwoorden geven mensen aan dat een houtkachel slechts voor enkelen
een voordeel is, maar dat daar veel omwonenden last van ondervinden.

• 8 inwoners zeggen dat ze houtstook niet meer van deze tijd vinden.

• 4 personen geven aan dat ze niet voor een totaalverbod zijn, maar voor een schonere manier van stoken of een stookverbod bij
een stookalert.

In aanvulling: in de antwoorden is ook plaats voor meer nuance dan dat uit deze samenvatting komt. Inwoners kunnen zich
voorstellen dat een kachel als gezellig wordt ervaren. Ook wordt er aandacht gevraagd om bij een mogelijk verbod dit gefaseerd in
te voeren.

Toelichting:
Ben je het eens met de volgende stelling: een verbod op het
gebruik van een houtkachel of open haard binnen is een goed idee.



Bij antwoord ‘nee’ zijn 289 open antwoorden gegeven. In de antwoorden halen wij de volgende thema’s. Het 
kan zijn dat in één antwoord meerdere thema’s naar voren komen:

• 88 personen geven aan dat zij houtstook niet als significante bron zien. Ze wijzen erop dat andere bronnen
eerder aangepakt moeten worden (hier wordt veel naar verkeer en industrie gewezen) of dat juist
problemen op andere onderwerpen belangrijker zijn om eerst aan te pakken.

• 77 personen geven aan dat ze een totaalverbod niet zien zitten maar zien wel nuance. Ze geven
bijvoorbeeld aan dat eerst de mogelijkheden onderzocht moeten worden voor het schoner stoken (d.m.v.
stooktips, filters of schonere kachels), minder te stoken, een verbod bij slecht weer of met de buren in
overleg te gaan over stooktijden.

• 71 personen geven aan dat een stookverbod veel weerstand oplevert of hebben zelf veel weerstand. Bij
een aantal mensen wordt de frustratie in stevige bewoording geuit.

• 66 personen geven aan dat zij het besluit om wel of niet te stoken een privékeuze vinden. Een aantal van
hen geeft aan een kachel erg gezellig te vinden en haalt er veel plezier uit.

• In 24 antwoorden wordt houtstook genoemd als (goedkoper/ duurzamer) alternatief voor gas.

• 7 personen vinden een verbod op houtstook niet handhaafbaar.

Toelichting:
Ben je het eens met de volgende stelling: een verbod op het
gebruik van een houtkachel of open haard binnen is een goed idee.



Bij antwoord ‘weet ik niet’ zijn 79 open antwoorden gegeven. In de antwoorden halen wij de volgende thema’s. 
Het kan zijn dat in één antwoord meerdere thema’s naar voren komen:

• 30 mensen gaven aan niet goed te weten wat een verbod op zou leveren. Ze vragen zich af hoe groot de
bron nou echt is. Een deel van deze groep geeft aan dat voorlichting over dit onderwerp belangrijk is. Een
deel geeft aan wel voor een verbod te zijn als dit de grootste bron van luchtvervuiling zou zijn.

• 18 inwoners vinden een totaalverbod wat ingrijpend en willen kijken of er niet alternatieven zijn, zoals een
verbod bij slecht weer, goede filters, bepaalde kachels verbieden of het niet meer toestaan van nieuwe
kachels.

• 8 personen vragen zich af of andere bronnen niet meer vervuilend zijn dan kachels en of we niet beter op
die bronnen in kunnen zetten.

• 6 personen geven aan dat een verbod wel ingrijpt op de persoonlijke sfeer en twijfelen of dit wel een goede
maatregel is

• Ook de energiecrisis wordt door 3 mensen benoemd. Zij vragen zich af of er voldoende alternatief is om op
een betaalbare manier je huis te verwarmen.

Toelichting:
Ben je het eens met de volgende stelling: een verbod op het
gebruik van een houtkachel of open haard binnen is een goed idee.
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Bij mistig en/of windstil weer blijft de rook van houtstook langer hangen. 
Ben je bereid niet te stoken als het Stookalert wordt afgegeven? Of wanneer 
de Stookwijzer aangeeft dat je het vuur beter uit kunt laten?
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Rook je (wel eens)?
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Heb je er last van als anderen buiten roken? Meerdere antwoorden mogelijk



Er zijn 57 open antwoorden gegeven. 2 antwoorden zijn eigenlijk een toelichting op waarom mensen géén last
van roken hebben. Hierbij hadden mensen wellicht de kans willen hebben om open antwoorden te geven bij
de andere opties. In de overige 55 antwoorden halen wij de volgende thema’s:

• 17 mensen geven aan dat ze vooral de vervuiling van peuken op de grond ervaren als overlast.

• 12 mensen geven aan overlast te ervaren van houtstook. Vooral overlast van geur wordt hier genoemd.

• 9 mensen noemen (hun) gezondheid als reden van overlast.

• 8 mensen noemen in hun antwoord dat ze het belangrijk vinden dat er rekening gehouden wordt met
kinderen, met hun gezondheid en/of dat niet het verkeerde voorbeeld gegeven wordt.

• Verder geven meerdere mensen aan dat de overlast afhankelijk is van de locatie. Zo noemen 6 personen
dat ze vooral overlast op het terras ervaren. 3 mensen noemen het vervelend dat vooral bij in- en uitgangen
van gebouwen wordt gerookt en 1 persoon geeft aan dat hij liever geen rokers ziet in een drukke
binnenstad.

Open antwoorden:
Heb je er last van als anderen buiten roken? Meerdere 
antwoorden mogelijk
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We kijken of we meer rookvrije plekken kunnen maken. Waar
kunnen die het beste komen? (Meerdere antwoorden mogelijk)
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Woon je in de gemeente Utrecht?
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Hoe oud ben je?
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We willen graag met Utrechters verder in gesprek over 
maatregelen om de lucht in Utrecht gezonder te maken. Mogen 
we je hiervoor per mail uitnodigen?
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Akkoord?
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Hoe ben je bij deze vragenlijst gekomen?


	Dia 1: Resultaten vragenlijst over houtstook en roken in relatie tot gezonde lucht
	Dia 2
	Dia 3
	Dia 4
	Dia 5
	Dia 6
	Dia 7
	Dia 8
	Dia 9
	Dia 10
	Dia 11
	Dia 12
	Dia 13
	Dia 14
	Dia 15
	Dia 16
	Dia 17
	Dia 18
	Dia 19
	Dia 20
	Dia 21
	Dia 22
	Dia 23
	Dia 24

