
Het stroomnet raakt steeds voller. Hoe gaan we hier 
in Utrecht mee om? 

We gebruiken steeds meer stroom. Door de overstap van aardgas naar elektriciteit, de 
bouw van nieuwe woonwijken en bedrijventerreinen en doordat we steeds meer elek-
trisch rijden. Hierdoor raakt het stroomnet vol. Dit probleem noemen we ook wel net-
congestie. De gevolgen van netcongestie zijn groot. De gemeente Utrecht wil ervoor 
zorgen dat het volle stroomnet geen vertragingen oplevert voor de bouw van woningen 
en de verduurzaming van de stad. 

Tijdens de bijeenkomst van het Klimaatpanel van 4 april 2024 hebben de panelleden 
over het volle stroomnet gesproken. De belangrijkste uitkomsten hiervan hebben we 
voorgelegd aan de stad via DenkMee, het participatieplatform van de gemeente. Lees 
hieronder de gezamenlijke uitkomsten. 

1. Wat betekent netcongestie voor Utrecht?  

Tijdens de Klimaatpanelsessie van 4 april vroegen we de panelleden: “waar denk je aan bij 
het woord netcongestie?”  

De panelleden zien het volle stroomnet als een probleem dat de bouw van nieuwe huizen en 
de verduurzaming van de stad kan vertragen. Daarnaast vinden de panelleden het volle 
stroomnet veel gedoe en vinden zij het belangrijk dat er een gezamenlijke oplossing komt.  

De meningen waren sterk verdeeld over hoe dit probleem opgelost moet worden. Zo was 
bijvoorbeeld niet iedereen van mening dat Utrecht zo snel mogelijk over moet stappen op 
schone energie als dit betekent dat er af en toe een storing is in het elektriciteitsnet. Deze 
verdeeldheid viel zowel op tijdens de Klimaatpanelsessie als in de DenkMee vragenlijst. 

2. De gemeente gaat meer communiceren over het volle stroomnet. 

Uit de antwoorden van de deelnemers bleek dat er meer bewustwording nodig is over wat de 

gevolgen zijn van het volle stroomnet. Hierbij vonden de deelnemers het van belang dat de 

gemeente meer communiceert over het volle stroomnet zodat meer mensen van het probleem 

afweten en weten wat zij kunnen doen om het stroomnet zo min mogelijk te belasten. Dit gaat 

de gemeente daarom actiever doen.  

De gemeente Utrecht plaatst de meest recente informatie over het volle stroomnet op de 

website jouwhuisslimmer.nl/utrecht. Op deze website deelt de gemeente ook informatie over 

wat Utrechters zelf kunnen doen om het stroomnet minder te belasten. Denk hierbij 

bijvoorbeeld aan tips over hoe u slim elektriciteit gebruikt zonder dat het stroomnet overbelast 

raakt. Daarnaast zorgt de gemeente ervoor dat alle betrokken collega's op de hoogte zijn van 

de laatste ontwikkelingen rond het volle stroomnet zodat zij vragen hierover kunnen 

beantwoorden van bewoners.  

 



3. Hoe kan de gemeente Utrecht bewoners motiveren om wat aan het volle 

stroomnet te doen?  

Uit de antwoorden van de deelnemers bleek dat de meeste mensen bereid zijn hun gedrag 

aan te passen om het stroomnet minder te belasten. Hier moet dan in sommige gevallen wel 

iets tegenover staan; bijvoorbeeld dat iemand geld bespaart. Dit zou onder andere kunnen 

door Utrechters te motiveren om elektrische apparaten (zoals een wasmachine of een droger) 

te gebruiken wanneer de zon flink schijnt. Hoeveel geld iemand dan precies bespaart, kunnen 

we helaas niet zeggen omdat de gemeente deze prijzen niet zelf bepaalt.  
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